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Trải nghiệm 
Sự tiến hóa của Sức khỏe
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HÌNH DẠNG MỚI 
CỦA SỨC KHỎE
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Với nhẫn BioSense TM, bạn có thể liên tục theo 
dõi các chỉ số quan trọng, cả ngày lẫn đêm, để 
nâng cao sức khỏe của mình.

Đỉnh cao của sự đổi mới—ngay trên ngón tay của bạn

Chiếc nhẫn duy nhất cho 
Cuộc hành trình sức khỏe của bạn
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Nhận diện giấc ngủ 

Đo nhịp tim động theo thời thực 

Theo dõi oxy trong máu 

Cảm biến chính xác

Theo dõi sức khỏe 
Quấn quanh ngón tay của bạn
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Hãy bắt đầu để có 
giấc ngủ ngon
Giấc ngủ tốt là rất quan trọng cho sức 
khỏe tuyệt vời. Với Nhẫn BioSense, bạn 
có thể thức dậy mỗi sáng với một phân 
tích toàn diện về từng giai đoạn của giấc 
ngủ của bạn, bao gồm cả giấc ngủ REM 
và bất kỳ sự gián đoạn nào.
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15bpm

75bpm

Theo dõi mọi nhịp tim, nhịp thở, năng lượng và mức độ 
căng thẳng bằng cách đeo Nhẫn BioSense trên ngón tay 
của bạn. Tận dụng những thông tin này để cải thiện sức 
khỏe của bạn từng ngày.

360 Độ Sức Khỏe

Nhịp tim

Mức độ căng 
thẳng

Nhịp thở

Năng lượng
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97%

125/80

Nồng độ Oxy 
trong máu Huyết áp

Trải nghiệm sự tiện lợi tối đa trong giám sát sức 
khỏe — theo dõi chính xác huyết áp và lượng 
oxy trong máu một cách dễ dàng và hiệu quả.

Thông tin quan trọng 
Theo dõi liên tục
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Chỉ số sức khỏe là một điểm số tổng quát hàng tuần biểu thị 
tình trạng sức khỏe của bạn, với điểm tối đa là 100. Sử dụng 
trí tuệ nhân tạo, Vyvo tính toán điểm số của bạn vào mỗi thứ 
hai dựa trên kết quả của tuần trước trong ba danh mục khác 
nhau:

Học hỏi từ Chỉ số 
Sức khỏe hàng tuần

Chỉ số sinh tồn 
Bao gồm phân tích tim mạch, 
phân tích hô hấp và phân tích 
tổng thể (chiếm 35% tổng số 
điểm).

Hoạt động 
Căn cứ vào mức độ hoạt 
động hàng tuần (chiếm 
30% tổng số điểm).

Sức khỏe tổng thể 
Bao gồm giấc ngủ, mức 
độ căng thẳng, năng 
lượng, thời gian đứng, và 
đo các chỉ số BIA (chiếm 
35% tổng số điểm).

Ghi chú:  
1. Chỉ số Sức khỏe chỉ có sẵn cho Data NFT từ Level 1 trở lên.. 
2. Chỉ số Sức khỏe sẽ hoạt động dù có nhập ví VeChain hay không. 9
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Xem tiến trình của bạn 
trong Ứng dụng Vyvo Smart

Thiết kế đặc biệt để quản lý sức khỏe tối ưu hóa. 

Giao diện người dùng trực quan. 

Báo cáo dữ liệu từ Nhẫn BioSense. 

Đơn giản hóa việc theo dõi tiến trình hàng ngày. 

Bao gồm Chỉ số sức khỏe hàng tuần. 

Dễ dàng ghi lại các đo lường thủ công. 

Bao gồm Khu vực dành cho Khách hàng của bạn 
để bạn có thể cho người khác trải nghiệm các phép 
đo từ thiết bị Vyvo và cho họ xem Báo cáo Chỉ số 
sức khỏe của họ.



Chỉ

3.0g
Trọng lượng

Hoạt động: Bước chân/Lượng 
calo/Quãng đường 

Nhịp tim 

Mức độ căng thẳng 

Năng lượng 

Nhịp thở 

Nồng độ oxy trong máu 

Huyết áp 

Chất lượng giấc ngủ

Các tính năng sản phẩm
Chỉ

2.7mm
Độ dày
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8 mm

1

2

26,5  mm

27  m
m

Phong cách. Thanh lịch. Tiên tiến.
và hoàn toàn là Vyvo.

3
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1. Hợp kim titan | 2. Kết cấu in lụa | 3. Nhựa không gây dị ứng | 4. Khu vực cảm biến



Cảm ơn bạn!
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